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四国一周サイクリングとは

「サイクリングアイランド四国推進協議会」では、美しい自然景観や、四国遍路で育まれたおもてなしの文化

など、サイクリングに適した地域資源を活かし、四国全体でその魅力を広く発信することで、サイクリストを中

心に国内外から誘客を図り、交流人口の拡大や地域の活性化に取り組んでいます。

「四国一周サイクリング」はその実現に向けた重要な取り組みで、プロサイクリスト監修のもと、サイクリスト目

線に配慮した約1,000kmの一周ルートを設定し、2017年11月から始動した「四国一周サイクリング

CHALLENGE 1,000kmプロジェクト」（登録制により公式サイクルジャージや完走証等を交付）により、

多くのサイクリストが四国一周サイクリングを完走／挑戦中です。

（2021年3月末現在）

エントリー数

2997人

完走者

1032人

〈CHALLENGE 1,000kmプロジェクトについて〉

エントリー費8000円をお支払いいただくと、四国一周サイクリングチャレンジキットとして「オリジナルサイクル

ジャージ」と四国内29カ所の道の駅をチェックポイントにしたオリジナルスタンプラリーシート「公式チャレンジパ

ス」を進呈。四国一周にチャレンジして完走した方には完走記念品として、「完走証」と「完走メダル」をプレ

ゼントしています。

※チャレンジの有効期限はエントリーから3年間後の当月末まで

(例：2021年4月1日エントリーの場合は、2024年4月30日)

※完走証の発行には、公式チャレンジパスまたはGPS付きサイクルコンピューターでの証明が必要となります。

達成プレゼント（完走証、記念メダル）チャレンジキット（サイクルジャージ、チャレンジパス）
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〈四国一周サイクリングを盛り上げるための取り組み〉

【1】おもてなしサポーター制度

四国にある店舗、施設が四国一周サイクリングをチャレンジしているサイクリストに対して「あると嬉しい！」と

思えるおもてなしをしていただくことで、サイクリストが快適に完走するようにサポートする協力制度を2018年

10月から開始しました。2021年3月現在まで158件の施設がおもてなしサポーターに登録しています。

宿泊施設、飲食店、道の駅、観光・娯楽施設、サイクルショップなどにご協力いただいています

【2】完走者にサイクリストの聖地から記念品を贈呈

四国一周サイクリング完走後、完走メダルに同梱されたカードを持参し、「サイクリストの聖地」しまなみ海道

にある多々羅しまなみ公園へ訪れると、記念品として四国一周サイクリングオリジナルヘッドスペーサーを贈呈

しています。完走回数によって変わるカラーで1周～3周完走分までご用意しています。

多々羅しまなみ公園

スカイブルー
（1周完走）

シルバー
（2周完走）

ゴールド
（3周完走）

【3】四国一周サイクリング・ファンミーティング

2019年3月に四国一周サイクリング完走者を称える場として、しまなみ海道でファンミーティングを開催。

今治市糸山公園から大三島・多々羅しまなみ公園まで走る「完走者サイクリング」や、サイクリストの聖地碑

のある多々羅しまなみ公園では四国一周サイクリングの発展に寄与した人物や企業を表彰したり、懇親

パーティーなど参加者同士の交流を行いました。

2019年3月実施
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【4】四国一周・台湾一周ダブル達成プレゼント

台湾の（一財）自転車新文化基金會の協賛により、四国一周サイクリングと台湾一周サイクリングの両方

を完走された方に「四国・台湾ダブル一周達成ジャージ」を進呈しています。

〈四国一周サイクリングを盛り上げるための取り組み〉

2019年夏実施
SNS発信を一部抜粋

【5】若者応援プロジェクト「四国一周サイクリングCHALLENGE！」

18歳～24歳の男女を対象に全国から10チーム募集し、サイクリングで四国一周を体験する若者応援プロ

ジェクトを実施しています。現在まで3回開催し、77名が参加。チャレンジ中にはSNSを使って食や風景、出

会いなど四国の魅力を発信していただきました。

【6】サイクリストのための二次交通（輪行サービス）

サイクリストの利便性向上のため、自転車を解体して輪行袋に入れることなく、そのまま持ち込んで乗車する

ことができる列車やバスが運行されています。また、ＪＲ四国の主要駅24駅には、自転車解体・組立スペー

スとして、サイクルピットも整備されています。

JR四国 主要駅24駅
サイクルピット

JR予讃線
サイクルトレインしまなみ号

※上記は一例です。詳細はURLからご確認ください。
https://www.pref.ehime.jp/h30200/ehime-cycling/cycling-second-traffic.html

伊予鉄道 サイクルバス

※台湾のサイクリング事情

自転車王国・台湾では、台湾を自転車で一周することを「環島（ホァンダ

オ）」といい、国内外でムーブメントとなっています。台湾の外周は約

1,000㎞で四国一周とほぼ同じであることから、四国、台湾双方のサイクリ

ング文化発展のために交流が行われています。

四国・台湾ダブル一周達成ジャージ

https://www.pref.ehime.jp/h30200/ehime-cycling/cycling-second-traffic.html
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四国一周サイクリングを使った企画旅行の募集について

2021年3月より四国一周サイクリングの募集型企画旅行・受注型企画旅行を企画・実施される旅行業

者さまを募集しています。

①四国一周サイクリングのロゴを使った、企画旅行のPRが行えます。

四国一周サイクリングツアーの募集では、チラシやパンフレットなどに

「四国一周」ロゴマークをお使いただけます。

②「CHALLENGE 1,000kmプロジェクト」の登録受付が行えます。

従来は参加者自身がHPからエントリーしていましたが、企画旅行では

旅行業者が参加者のエントリー受付※ができるようになります。

ツアー実施の際には、チャレンジキット（サイクルジャージとチャレンジパ

ス）を人数分ご用意して指定の場所へお送りします。

※エントリー受付の情報は、旅行業者から事務局にまとめて申請して

いただきます。

従来は参加者自身がHPから完走申請し、事務局で完走認定した

後に完走プレゼント（完走証、記念メダル）を郵送するため、時間が

かかっていたものを、企画旅行実施によって事前に完走プレゼントを準

備できるため、ゴール直後に完走者にプレゼントをお渡しすることができ

ようになり、参加者の満足度を高めることができます。

③四国一周の完走認定が行えます。（完走する企画旅行の場合）

登録していただくと、以下が可能となります。
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〈企画旅行造成対象者について〉

ツアープロデューサーについて

ツアープロデューサーは下記の条件を満たす必要があります。

①観光庁長官又は都道府県知事による旅行業又は旅行業者代理業の登録を
受けている企業、事業者、団体であること

下記の条件を満たす必要があります。

①四国一周プロジェクトおよびCHALLENGE1,000kmプロジェクトの趣旨を理解していること

②CHALLENGE1,000kmプロジェクトの定める完走条件を理解しており、

CHALLENGE1,000kmプロジェクトの定める完走条件を満たすプランを策定できる

（一部区間のみを走行するツアーの場合も区間内で完走条件の一部を満たすプランを策定すること）

※自転車で長距離サイクリングの経験のある方が望ましい

③国内旅行業務取扱管理者であること

④四国一周の魅力が説明でき、サイクリングを行う際の注意点などアドバイスできること。

※認定後、ツアープロデューサー認定証（カード）を送付いたします。

※ツアープロデューサーの認定は毎年1年ごとに更新となります。

※変更が出た場合は、すぐに事務局に報告してください。

②四国一周サイクリングの企画旅行実施の際に、
「ツアープロデューサー」を1人以上準備できていること
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〈旅行業者登録フロー〉

四国一周サイクリングの企画旅行を実施されたい場合は、登録申請書に必要事項をご記入の上、
HPの登録申請フォームまたは郵送で

愛媛県サイクリングプロジェクト事務局にお送りください。

〈郵送で申請の場合〉
送付先：愛媛県サイクリングプロジェクト事務局

〒760-0018 香川県高松市天神前1番28号メディアステーションビル
TEL：0120-477-078

登録申請書が届きましたら、書類審査を行い、結果をメールにてご連絡いたします。
※審査に約2週間程度必要となります

審査を通過しましたら、企画旅行実施における
四国一周サイクリング実施運営マニュアルとツアープロデューサー申請書・企画概要書を

メールにて送付いたします。
※企画旅行実施の際には、原則としてツアーの募集開始前までに

旅行プランを記入した企画旅行概要書とツアープロデューサー申請書のご提出をお願いしております。

ツアー実施前～ツアー実施までのフローについては
実施運営マニュアルをご確認ください。

〈HPで申請の場合〉
企画旅行の募集ページ内
「登録申請フォーム」から
必要な情報と登録申請書
を送信
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●企画旅行主催者は下記の点などに注意し、企画立案段階から安全に配慮し計画をしてください。

・目的地について十分な知識があること ・実地調査をおこなうこと ・現地からの直近情報を入手すること

・参加者が余裕を持って工程を消化できる具体性のある計画であること

・参加者の健康状態把握に努め、緊急時における具体的対応ができていること

●企画旅行開始前においてチャレンジキットの料金改定 等の理由によりエントリー費の変更が生じた場合

は、当該エントリー費を変更することがあります。

●エントリー費は、当事務局が指定する期日までにお支払いいただきます。お支払い期日については、

企画旅行の参加人数が確定する時期に従ってご案内させていただきます。

●お支払いいただきましたエントリー費は、原則払い戻しはいたしません。

●愛媛県自転車新文化推進協会及び、愛媛県サイクリングプロジェクト事務局は、企画旅行の主催者及

び参加者が企画旅行参加によって損害を被った時、その損害を賠償する責任を負うものではありません。

●「https://cycling-island-shikoku.com/」及びチャレンジキットは、記載された内容の完全性、正確

性に対し、一切の保証を与えるものではございません。ご利用いただく事で、直接・間接的に生じた損失

に対し、一切責任を負いません。また、ウェブサイト内に利便性提供のため、第三者のウェブサイトのリンク

が掲載されておりますが、その内容に関しても一切の責任を負いかねます。

●企画旅行主催者及び、参加者の故意または過失により愛媛県自転車新文化推進協会及び、愛媛県

サイクリングプロジェクト事務局が損害を被った時は、損害の賠償を申し入れます。

●企画旅行造成対象者の条件を満たさない場合や、提出した資料に虚偽があった場合、何らの催告をす

ることなく直ちに認定を解除することができる。

解除がなされた場合、解除をした当事者は、相手方に対して、解除により生じる一切の損害について賠

償する責任を負わない。

●本事業に関するすべての紛争は、松山地方裁判所をもって専属管轄裁判所とします。

〈約款・免責事項〉

https://cycling-island-shikoku.com/
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〈個人情報保護方針〉

お送りいただいた個人情報は愛媛県自転車新文化推進協会の事業に関するご連絡およびご案内に使用

させていただきます。

▼愛媛県の個人情報保護について

https://www.pref.ehime.jp/kense/johokokai/kojinjoho/index.html

https://www.pref.ehime.jp/kense/johokokai/kojinjoho/index.html
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愛媛県サイクリングプロジェクト事務局

〒760-0018 香川県高松市天神前1番28号 メディアステーションビル
TEL：0120-477-078 Mail：office@cycling-island-shikoku.com
担当：林、井上
＜事務局対応時間＞
10:00～18:00 ※土日祝日／年末年始12/29～1/4を除く

▼不明点、問い合わせなど愛媛県サイクリングプロジェクト事務局までお問合せください。


